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2025 夏の思い出 
     今年の夏も暑かったですね。暑い中でも苑内は素敵な笑顔であふれていました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                    

今年も夏が終わったワン 
                        

 2025 年（令和 7 年）10 ⽉ 12 ⽇発刊 
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敬⽼会     9 ⽉ 3 ⽇（⽔）なごみ苑では特別養護⽼⼈ホーム・  
ケアハウス・デイサービス合同で敬⽼会を⾏いました。 

               これからも毎⽇楽しく笑って過ごしましょうね。  

                 おめでとうございます。 

   

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

敬⽼の⽇の昼⾷とおやつ       ≪昼⾷≫                 ≪おやつ≫ 

                ・秋のきのこご飯              ・紅⽩まんじゅう 

                 ・刺⾝盛り 

                ・⾥芋のそぼろ煮                

                ・⼤根のごま酢和え 

                ・味噌汁 



 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

 

 

 
〜数字で⾒るなごみ苑〜 

令和 7 年 9 ⽉ 1 ⽇現在、なごみ苑（特養、ケアハウス、デイサービス）の全体⼊居者・利⽤者の 

データになります。百歳以上の⽅が 5 ⼈、しかも全員⼥の⽅です。 

 

            

          

 

 

 

 

 

 最⾼年齢  
        歳  

⼤正 9 年⽣まれ 
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男性 

年齢 ⼈数 

65 歳未満 1 

65-69 1 

70-74 2 

75-79 4 

80-84 6 

85-89 5 

90-94 7 

95-99 2 

100-104 0 

105 歳以上 0 

⼥性 

年齢 ⼈数 

65 歳未満 0 

65-69 0 

70-74 2 

75-79 3 

80-84 7 

85-89 12 

90-94 14 

95-99 8 

100-104 4 

105 歳以上 1 

喜寿 1 ⼈ 

⽶寿 4 ⼈ 

卒寿 4 ⼈ 

⽩寿 1 ⼈ 

上寿 1 ⼈ 

百歳以上 5 ⼈ 



この度、訪問介護事業所は、諸般の事情に
より９⽉末⽇をもちまして廃⽌をさせてい
ただくこととなりました。 

これまで⻑きにわたりご利⽤、ご⽀援を賜
りました皆様に、⼼より感謝申し上げます。 

ヘルパーステーションなごみ 
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施設で働く外国⼈技能実習⽣の⼆⼈が、3 年⽬を迎えます。指導員や周りの職員のサポートを 
受けながら、介護技能実習評価試験 2 号（専⾨級）に合格しました︕11 ⽉中旬より特定技能実 
習⽣へ移⾏となります。現在は、国家資格である『介護福祉⼠』の資格取得を⽬指し『実務者研 
修』に通っています。これからも⼆⼈の成⻑を温かく⾒守り、応援していきたいです。 

    
    キン・スエーラインさん 
     
                            
                             ・⽬標達成に向けて頑張って下さい 
                            

・⾃分らしさを⼤切にして下さい 
        
                             ・⼆⼈の素敵な夢が叶いますように 

                                                      
                            
            
                                                         

 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

                  
             編集後記 

 お知らせ 

 

 

 

 

今年は暑すぎる過酷なほどの夏でしたが、
ようやく落ち着き涼しい過ごしやすい季節と
なりました。昨年まで激減していた秋⼑⿂が
今年は⼤ぶりで脂がのっていて⼤漁だとか。
秋にちなんだおいしい物を⾷べて体調整えて
いきたいですね。利⽤者さんの笑顔の瞬間を
届けていきたいですね。      （M.Ｈ） 

ミイン・ミイン・サンさん 
⾃筆でアンケートに記⼊してもらいました。 
⼀⽣懸命学んでいる成果を⾒てください。 

技能実習︓学びながら働く制度。 
期間が限られている 

 
特定技能︓⼀定の⽇本語⼒と技術を⾝ 

につけ専⾨的に働く制度 
     （条件︓技能実習 3 年以上） 
     

  

  応援メッセージ 
 
 

ずっと応援しています︕ 

 
・技能実習責任者 
・指 導 員 

頑張って下さい‼ 

 


